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Als gastgezin 
sta je er niet alleen voor!
Ik ben een gastgezin met een vluchteling (gast) in huis. Ik kan 
wel wat hulp gebruiken. Waar moet ik zijn met mijn vraag?

Is de situatie levensbedreigend? Bel 112.
Ja

Heb je een medische vraag namens je gast? Breng je gast in contact met jouw huisarts.
Ja

Maak je je zorgen over jouw gast? 
Neem contact op met de vrijwilliger 

van het Leger des Heils.
Ja

Maak gebruik van het inloopspreekuur 
Vluchtelingenwerk: 020 300 7000.

Ja

Ja

Zoek zelf het antwoord op je vraag op www.refugeehelp.com.

Heb je een antwoord kunnen vinden?

Heb je juridische vragen?

Heb je praktische vragen over je verblijf?

Wil je hulp bij het leuker maken van het dagelijks leven 
van je gast (bijv. activiteit/vrijwilliger)?

Twijfel je over de voortzetting van het verblijf van jouw gast?

Heb je een antwoord kunnen vinden?

Zoek zelf het antwoord op je vraag op de WhatsApp groep 
van gastgezinnen.

Overleg met de vrijwilliger van het 
Leger des Heils. 

Ja

Ja

Neem contact op met de vrijwilliger van 
het Leger des Heils.

Kijk op www.NLvoorelkaar.nl 

Meer informatie: www.rhnl.nl/aanmelden


